Traumata — 3 Fallbeispiele

Fallbeispiel 1

»Eine 17 jahrige Patientin hatte ihren Vater gefunden, der sich durch
Erhdangen suizidiert hatte. Die Gedanken an den Vater tauchten immer
wieder vor dem Einschlafen auf und fluhrten dazu, dass die Patientin die
Zeit des Zubettgehens bis in die tiefe Nacht verschob".
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Fallbeispiel 2

»Eine 16-jahrige Patientin war Uber viele Jahre wiederholt von ihrem
Vater sexuell missbraucht worden. Geringfligige Ereignisse oder auch
Gegenstande losten ein dissoziatives Erleben aus, bei dem die Patientin
wieder mit dem missbrauchenden Vater konfrontiert war. Die
dissoziativen Zustande endeten regelmaBig mit selbstverletzenden
Verhaltensweisen".

Fallbeispiel 3

»Ein Madchen, das mit seinen drei Geschwistern dem Mord an der Mutter
durch den Vater beigewohnt hatte, zeichnete im Rahmen des projektiven
Testverfahrens ,Familie in Tieren™ auch nach viele Wochen nach dem
Tod der Mutter eine vollstandige Familie, in der die Mutter weiterhin
anwesend war".



